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   యేస్మా  భహో ననతమ ైన నయభభునకు భశిభ కలుగును గాక! 
భూలలాకాం: 1 తిమోతి 1:15 - తృాులను యక్ుంచుటకు కరరస్ుు యేస్ు లోకభునకు వచ్చెనను వాక్యము నమమతగినదియు 
ూరాణ ాంగీకారమునక్ు యోగ్యమ ైనదియున ైయుననది. అట్టి  వారిలో నేను రధానుడను.  

యేస్ు అనే భాటకు యక్షకుడు అతు అయధం. కరరస్ుు  అనగా అభిఴికుు డు అతు అయధం. ఇవి ఆమన పేయలు . ఆమన గుణ 
లక్షణభులను తచలిపే పేయలు . యేస్ు కరరస్ుు   అనగా యక్షకుడచైన అభిఴికుు డచైన యక్షకుడు అతు అయధం. కరరస్ుు  యేస్ు అనగా అభిఴికుు డచైన 
యక్షకుడు అతు అయధం. 
1. నేను కరరస్ుు లో ఉంటే ఏ శిక్ష లేదు: రోభా 8:1 కాబట్టి  యిపుడు కరరస్ుు  యేస్ు నందుననలారికూ ఏ శిక్ావిధ్ిము లేదు.  

క్రైస్తవ మతాంలో కాదు. కరీస్ుత  లో అనగా అభిషిక్ుత తులోతు అభిషేక్ాం క్యౌగి ఉాండాయౌ.  
2. కరరస్ుు లో రిశుదుధ డుగా ఉండటాతుకూ నేను పిలువఫడయా ను: 1 కొరింధ్ ీ1:2 - కొరిాంథులోనునన దేవపతు స్ాంఘమునక్ు, 

అనగా కరరస్ుు యేస్ునందు రిశుదధయచఫడునలార ై రిశుదుధ లుగా ఉండుటకు పిలువఫడునలారికూతు, మనక్ును రభువపగా 
ఉనన మన రభువ ైన యిేస్ుకరీస్ుత  నామమున రతి స్థలములో తృరా రిథాంచు వారిక్ాందరికితు శుభమతు చెిు వరా యునది.   

భనం అనుాలుగా ఉననుడు భన భాటలు, చ్ేష్టలు ఎంత అవితరత కలిగి ఉండేలో కాతు కరరస్ుు ను నమ్మిన 
తరాాత భన తలంులు, భాటలు, చ్ేష్టలు అతూన భారితోృమాయ. 

3. తూచుడను తృణికరింఫడున ననున కరరస్ుు  ఏయయచుకునయనయల: 1 కొరింధ్ ీ1:29,30 - ఎతునక్రనవారితు వయరథము చేయుట్క్ు 
లోక్ములో తూచుల ైనలారితు, తృణీక్రిాంబడిన వారితు, ఎతునకలేతులారితు దేవుడు ఏయయచుకొతుమునయనడు.  అయిణే 
ఆయన మూలముగా మీరు కరీస్ుత  యిేస్ునాందునానరు.  

కుడు తృణీకరింఫడా భనలను ఆమన భారిె ఈ రోజు ఎతునక ైన లారితు వ ైతం దేవుడు భన దయారా 
విగుు యచుచునయనయల.   

4. ఆమన భా రబువు మేభు ఆమన రిచ్యయకులభు: 2 కొరింధ్ ీ4:6 - గ్నుక్ మేము మముమనుగ్ూరిి 
రక్ట్టాంచుకొనుట్లేదు గాతు, కరీస్ుత యిేస్ును గ్ూరిి ఆయన రభువతుయు, మముమను గ్ూరిి, యేస్ు తుమ్మతుభు మేభు 
మీ రిచ్యయకులభతుము రక్ట్టాంచుచునానము. 

కుడు సాతయనును ఆరాధ్ించిన భనభు, రబువును తచలుస్ుకునన తరాాత ఆమనను భన హృదమాలలో 
రబువుగా రతిఴిటంచి, ఆమన రిచ్యయకులుగా భారాం. తృాతృాతున విడుచి రిశుదధతలోకూ వచ్యెభు. 

5. నేను కరరస్ుు  యేస్ు భనస్ుు కలిగి ముందును : ఫిలిపీ 2:5 - కరీస్ుత యిేస్ునక్ు క్యౌగిన యిీ భనస్ుు మీయలను 
కలిగిముండుడు.  

రిశుదధ  ఫ ైబిల్ గరంధం అనేక సాయలు  స్ంవతురాల తయఫడు చదివినయ, ఇంకా   కరరస్ుు  యేస్ు భనస్ుు గురించి 
తచలుస్ుకోలాలిునది ఉంట ంది. నేయలెకుంటృ, ఆ భనస్ుును తృ ందుకుంటృ భనం కరరస్ుు కు లాయస్ులుగా, లోకంలో 
ఆమన రతితుధులుగా భారాలి. 

 

కరరస్ుు  యేస్ు 
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6. ఉననతమ ైన పిలుు, ఫహుభానం, గుర,ి అందుక ేరిగ డుతునయనభు:  ఫిలిపీ 3:14 - కరీస్ుత యిేస్ు నాందు దేవుతు 
ఉననతమ ైన పిలుునకు కలుగు ఫహుభానభును తృ ందవల నతు, గురి యొదదకే యలగ తుు చునయనను.  
క్రైస్తవపలలో 3 రకాలు : 1. తయభునన చ్ోట కే గురి నడుచి రాలాలతు కోయలకొనే లాయల. 
   2. గురి దగు రికూ నెభిదిగా లెఱ్ద ం అనుకొనే లాయల.  
   3. గురి వదదకు ఫహుభానం కోస్ం యలగ తేులాయల.  

మీయల ఏ కోవలోకూ వసాు యల? 

7.   కరరస్ుు  ఐశ్ాయాభు మీ రతి అవస్యత తీయలస్ుు ంద:ి ఫిలిపీ  4:19 - కాగా దేవుడు తన ఐశ్ాయాభు చ్ొున కరీస్ుత యిేస్ు 
నాందు భశిభలో మీ రతి అవస్యభును తీయలెను. 

కుడు అనుాలుగా చ్ేతులు చ్యస్ుు నన భనం రబువును అంగీకరించ్యక రబువు భన అవస్యతలు తీయలస్ూు  
ఇతయలలకు స్హామం చ్ేవే సాధ యకూ రబువు భనలను దీవించ్యయల.  

8. భాకు,దేవుతుకూ భధా యేస్ు కరరస్ుు  భధావరిు : 1 తిమోతి 2:5 - దేవపడొక్కడ,ే దేవుతుకూతు నయలలకును భధావరిుము 
కకడ;ే ఆయన కరీస్ుత యిేస్ను నరుడు.   

తృాుల ైన భనం రిశుదుధ డచైన దేవుతు చ్ేయలేతు విితిలో ఉండగా, యేస్మా భన కోస్ం దిగి వచిె తన స ంత 
యకుంతో భనకు యలోకం చ్ేరే కృ ఇచ్యెయల. ఈ లోకంలో లేరే ఎవాయల అలాంటి ఫలిమాగం చ్ేమలేదు. ఆమన దయారానే 
త ఎవాయల దేవుతు చ్ేయలేయల.  

9. కరరస్ుు లో స్దభకూుతో ఫరతకటాతుకూ నేను శింస్ తృ ందుతునయనను: 2 తిమోతి 3:12 - కరరస్ుు యేస్ు నందు స్దభకూుతో 
ఫరదకనుదేదశించు లాయందయల శింస్తృ ందుదుయల.  

అనుాడుగా నేను చ్చడా నులు చ్ేస్ుు ననుడు చ్ోదాం చూవిన ఈ స్భాజం. నేను కరరస్ుు ను అంగీకరించి భంచి 
లాడుగా భారితే ననున శింవించడం మొదలుప టాట యల. ఇుడు నయ భుందు ర ండు దయయలలు. కటి తిరిగి తృాత, రోత 
జీవితయతుకూ  లెళ్లుతోృ వటభా? లేక భనసాుక్ుతు చంుకోకుండయ కరరస్ుు ను నమ్మి రిశుదధంగా జీవించటభా. నయకు ర ండవ 
దయరే క్ేభం.  

10. కరరస్ుు యేస్ు నందు విమోచనభు: రోభా 3:24 - కాబట్టి  నముమవారు ఆయన క్ృచేతనే , కరరస్ుు యేస్ు నందలి విమోచనభు దయారా 
ఉచితముగా తూతిమాంతులతు తీరిబడు చునానరు.   

కరీస్ుత  యిేస్ు మన కోస్ాం క్లువరి సిలువలో తృరా ణాతున ెట్టి  మనక్ు నరక్మనే మరణాం నుాండి విడుదల 
ఇచాిరు. క్నుక్ మనాం ఆ విమోచనమును ఉచితాంగా తృ ాందడమే కాక్ుాండా ఇతరులక్ు ఉచితాంగా అాందిాంచాయౌ. 

11.  కరరస్ుు  యేస్ు నందు జీవభు : రోభా 8:2  -  కరరస్ుు యేస్ు నందు జీవభుతుచుె ఆతమయొక్క తుయమము 
తృామరణముల తుయమము నుాండి ననున విడిిాంచెను. ఎట్లనగా ధరమశాస్త రము దేతుతు చేయజాలక్ తోృయిెనో దాతుతు 
దేవపడు చేసెను. 

మాంచి చేయాలనన నా ఆశయాలను, నాలోనే దాగియునన మర్వరో నా చేత తృాకారాయలు చేయిస్తత  వచాిరు. 
ఆ దాగియునన తుయమాతున జయిాంచట్ాతుకి కరీస్ుత  నాక్ు శకితతు, బలాతున, జీవాతున ఇచాిరు.  

12. కరరస్ుు  యేస్ు నందు దేవుతు పేరభ: రోభా  8:35 - కరరస్ుు  పేరభనుండు భనలను ఎడఫాు లాడచవడు? శీమయిెైనను 
బాధయిెైనను హ ాంస్యిెైనను క్రవ ైనను వస్త రహీనతయిెైనను ఉదరవమ ైనను ఖడగమ ైనను మనలను ఎడబాపన?ా 
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రోభా 8:38, 39 మరణమ ైనను జీవమ ైనను దేవదతతల ైనను రధానుల ైనను ఉననవియిెైనను రాబో వపన వియిెైనను 
అధికారుల ైనను ఎతతయినను లోణెైనను స్ృషిిాంబడిన మరి ఏదెైనను,మన రబులెైన కరరస్ుు  యేస్ు నందలి దేవుతు పేరభ 
నుాండి మనలను ఎడబానేరవతు రూఢిగా నముమచునానను. 

ఏ ేరమ చేత కరీస్ుత  ననున ేరమాంచారో ఆ ేరమ నుాండి ననున ఖడగమ ైన, క్రువ ైన, వస్త రహీనతమ ైన మరేది క్ూడా 
వేరు చేయలేదు.  

13. కరరస్ుు  యేస్ు వలన సాాతంతరయభు : గలతీ 2:4 -  మనలను దాస్ులుగా చేసికొనవల నతు కరరస్ుు  యేస్ు వలన భనకు కలిగిన 
భన సాాతంతరయభును వేగ్ు చతచుట్క్ు, రహస్యముగా ణేబడి దొాంగ్తనముగా రవేశాంచిన క్ట్ స్హో దరులవలన 
జరిగినది.  

తృాబాంధకాల నుాండి, బాతుస్తవ బాంధకాల నుాండి విడుదల తృ ాందిన నా స్ావతాంణరా ాతున వేర్వరో వేగ్ు చతస్తత  
మరల బాతుస్గా చేస్ుకోవాలతు రయతినస్ుత నానరు. అయిణే నేను తృాతృాతుకి మర్ననడు బాతుస్ను కాను. 

14.  కరరస్ుు  యేస్ు చ్ేత టటఫడుట : ఫిలపీ 3:12 –  ఇది వరకే నేను గ్యౌచితినతుయిెైనను, ఇదివరకే స్ాంూరణ సిదిి  
తృ ాందితినతుయిెైనను నేను అనుకొనుట్లేదు గాతు, నేను దేతు తుమతతము కరరస్ుు  యేస్ు చ్ేత టటఫడుతినో దయతుతు 
ట ట కొనవల నతు యలగ తుు చునయనను.  

తృాం చ్ేతిలో ఫందీనెైన ననున కరరస్ుు  విడుపించ్యయల. ఫలశీనుడనెైన ననున ఆమన ఫలయచి ఎందుతుమ్మతుభు 
ననున ట ట కునయనరో ఆ ఉదేదశ్ాం నెయలేయలలో  రిగ డుతునయనను.  

15. కరరస్ుు  యేస్ు నందు ఇంటి వల  కటటఫడయలి : కొలవిు 2:6 - కావపన మీరు రభువ ైన కరీస్ుత యిేస్ును అాంగీక్రిాంచిన విధముగా 
ఆమన మందు లేయలతృారినలార ,ై యంటి వల  కటటఫడుచు, 

తృాాంణో స్రవ నాశనమయిన జీవిణాతున తిరిగి అాందమ ైన క్టి్డాంగా కరీస్ుత  క్డణారు. అలా క్టి్బడుతూ అనేక్ 
జీవిణాలు క్టి్బడట్ాతుకి మనాం రయోజనకారులుగా ఉాందాాం.  

16.  కరరస్ుు  యేస్ు నందు విళాాస్భు : 2 తిమోతి 3:14,15 - కరరస్ుు  యేస్ు నందుంచవలవిన విళాాస్భు దావరా రక్షణారథమ ైన 
జాా నము తూక్ు క్యౌగిాంచుట్క్ు శకిత గ్ల రిశుది లేఖనములను బాలయము నుాండి తూవ రుగ్ుదువప గ్నుక్,  తూవప నేరుికొతు 
రూఢియతు ణెయౌసికొననవి యిెవర ివలన నేరుికొాంట్టవో ఆ స్ాంగ్తి ణెయౌసికొతు, వాట్టయాందు తులుక్డగా ఉాండుము.  

కరరస్ుు  యేస్ు నందు విళాాస్భుంచి, శ్కూు గల రిశుదధ  దేవుతు లాకాాతున ఫాగా చదివి నేయలెకుంటే అుడు భనకు 
యక్షణ, జఞా నం కలుగుతుంది. అుడు భనం స్తాభందు తులుకడగా ఉండగలం.  

యేస్ు కరరస్ుు ను అందయౄ ఇష్టడతయయల. కాతు లారిలో కొందరే అంగీకరిసాు యల. అంగీకరించిన లారిలో కొంత భందే కరరస్ుు  
నుండు తృ ందుకునన ళరరష్టమ ైన ఈవులను, పలాలను అనుబవిస్ూు  ఇతయలలు లారిలా రిశుదుధ లుగా ఉండయలతు తృరా రిధసాు యల. 
రమాస్డుతయయల. శింస్తృ ందుతయయల. కష్టడటాతుకూ ఇష్టడే జీవితమే క ైైస్ువాం. తృాతృాతున విడుచ్ే రిశుదధ  జీవితమే 
క ైైస్ువాం. నయ స్ంతోష్ం కాదు ఇతయలల స్ంతోష్ం, క్ేభమే యభాయిం. ఇంత గొ కరభభు, కరభ శిక్షణ కలిగిన జీవితం 
కేవలం కక ల ంట్ లో భాతరమే కాదు. రతి ల ంట్ లో నేయలెకోదగినది. అలా చ్ేమటాతుకూ రిశుదయధ తి దేవుడు స్హామం 
దమచ్ేమును గాక. ఆమేన్...! ఆమేన్...! ఆమేన్ ...! 


