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యేసయా  స఺టిలేతు నయమములో మీకు శుభములు కలుగునఽ గ఺క! 

లూక఺ 21 : 1-4  - క఺నఽక పెటటె లో తమ క఺నఽకలనఽ వేయుచఽనన ధనవంతులనఽ ఆయన తృ఺రజూచెనఽ.   ఒక 

బీద విధవర఺లు ర ండు క఺సఽలు అందఽలో వేయుచఽండగ఺ చాచి  ఈ బీద విధవర఺లు అందరికంటట ఎకుువ 

వేసెనతు మీతో తుజముగ఺ చె఩పుచఽనయననఽ.  వ఺రందరు తమకు కలిగిన సమిద్ధి లోనఽండి క఺నఽకలు వేస఻రిగ఺తు 

యీమె తన లేమిలో తనకు కలిగిన జీవనమంతయు వేసెనతు వ఺రితో చెపెునఽ.  

                           ఩రిశుది గరంధములో చయలా మంద్ధ విధవర఺ండరనఽ మనము గమతుంచవచఽు. 
ద్ేవపడు విధవర఺ండర ఩టల  చయల పరరమ చాప఻ంచినయడు. ద్ేవపతు దిష్఻ె లో వ఺రు ఩రతేాకం. ఆలాగుననే విధవర఺ండుర  
ద్ేవపతు మీద చాప఻న పరరమ మాటలలో వరిణంచలేతుద్ధ. 
ముదటగ఺ ద్ేవపతుకి వ఺రి ఩టల  కలిగి ఉనన శ్రదినఽ గమతుద్యద ం : 
1. విధవర఺లికి నయాయము తీరచు ద్ేవపడు : 

 ద్ధఴతీ 10:18 ఆయన తలిదండుర లు లేతువ఺తుకితు విధవర఺లికితు నయాయము తీరిు, ఩రద్ేశియందఽ దయ 
యుంచి అననవస్రముల ననఽగరహ ంచఽవ఺డు. 

2. విధవర఺లితు కతుకరించఽ ద్ేవపడు : 
 లూక఺ 7: 12-15 ఆయన ఆ ఊరి గవితుయొదదకు ఴచ్చి న఩పుడు, చతుతోృయన యొకడు వెలు఩లికి 
మోస఻కొతు తోృ బడుచఽుండెనఽ; అతతు తలిికి అతడొకకడే కుమారుడు, ఆమె విధవర఺లు; ఆ ఊరి జనఽలు 
అనేకులు ఆమెతో కూడ ఉుండిరి. ఩రభుఴప ఆమెనఽ చాచ్చ ఆమెయుందఽ కతుకర఩డి--ఏడుఴఴదదతు ఆమెతో 
చె఩఻ు, దగగరకు ఴచ్చి తృ఺డెనఽ ముట్టగ఺ మోయుచఽననవ఺రు తులిచ్చరి. ఆయన చ్చననవ఺డా, లెమమతు తూతో 
చె఩పుచఽనానననగ఺  ఆ చతుతోృయన వ఺డు లేచ్చ కూరుిుండి మాట్లాడస఺గెనఽ; ఆయన అతతుతు అతతు 
తలిికి అ఩ుగిుంచెనఽ.  

3. విధవర఺లితు ఆదరించఽ ద్ేవపడు :  
కీర్న 146:9 యెహో వ఺ ఩రదేశులనఽ క఺తృ఺డువ఺డు ఆయన తుండిరలేతువ఺రితు విధవర఺ండరనఽ 
ఆదరించఽవ఺డు. 
 

    బీద విధవర఺లు 

) 
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4. విధవర఺లితు తోృ ష్఻ంచఽ ద్ేవపడు: 
2 Kings(ర ండవ ర఺జులు) 4:7 - ఆమె దెైఴజనఽడెైన అతతు యొదదకు ఴచ్చి సుంగతి తెలియజె఩ుగ఺ అతడు తూఴప 
తృో య ఆ నానెనఽ అమ్మమ తూ అ఩పు తీరిి మ్మగిలిన దాతుతో తూఴపనఽ తూ ఩఻లిలునఽ బరదఽకుడతు ఆమెతో చె఩పునఽ. 

5. విధవర఺లి తొృ లిమేర స఺ా ప఻ంచఽ ద్ేవపడు : 
Proverbs(స఺మెతలు) 15:25 - గరిిష్ఠు ల యలుి  యెహో వ఺ ఩పరికివేయునఽ విధఴర఺లి తృొ లిమేరనఽ ఆయన 
స఺ా ఩఻ుంచఽనఽ. 

6. విధవర఺లి ఩క్షాన స఺క్ష్ాము ఩లుకు ద్ేవపడు : 
Malachi(మలాకీ) 3:5 - తీరుు తీరుిట్కెై నేనఽ మీయొదదకు ర఺గ఺, చ్చలిుంగివ఺ుండర మీదనఽ ఴయభిచారుల మీదనఽ 
అ఩రమాణికులమీదనఽ, నాకు భయ఩డక వ఺రి కూలి విష్యములో కూలివ఺రితు విధఴర఺ుండరనఽ తుండిరలేతువ఺రితు 
బాధ఩పట్టట  ఩రదేశులకు అనాయయము చేయువ఺రి మీదనఽ దిఢముగ఺ స఺క్ష్యము ఩లుకుదఽనతు సపైనయములకు 
అధి఩తియగు యెహో వ఺ సపలవిచఽిచఽనానడు. 

7.  విధవర఺లు ఏడఴటం ఇషె్఩డతు ద్ేవపడు : 
Luke(లూక఺ సఽవ఺ర్) 7:12,13 - ఆయన ఆ ఊరి గవితుయొదదకు ఴచ్చిన఩పుడు, చతుతృోయన యొకడు వెలు఩లికి 
మోస఻కొతు తృో బడుచఽుండెనఽ; అతతు తలిికి అతడొకకడే కుమారుడు, ఆమె విధఴర఺లు; ఆ ఊరి జనఽలు అనేకులు 
ఆమెతో కూడ ఉుండిరి.  
   ఩రభుఴప ఆమెనఽ చాచ్చ ఆమెయుందఽ కతుకర఩డి--ఏడుఴఴదదతు ఆమెతో చె఩఻ు, దగగరకు ఴచ్చి తృ఺డెనఽ 
ముట్టగ఺ మోయుచఽననవ఺రు తులిచ్చరి. 

఩రిశుదద  గరంధములో వ఺ర యబడిన  క ంతమంద్ధ విధవర఺ండుర  : 
 ద్ేవ఺లయమునఽ విడువతు విధవర఺లు:  

లూక఺ 2: 37 యెనఽబద్ధ నయలుగు సంవతసరములు విధవర఺ల ైయుండి, ద్ేవ఺లయము విడువక 
ఉ఩వ఺స తృ఺ర రానలతో రచయంబగళ్లల  సరవచేయుచఽండెనఽ. 
  మనము మంద్ధరములో 2గంటలు కూరచులేకతోృ తునయనము అటువంటిద్ధ  84 
సంవతసరములు మంద్ధరములో తువస఻ంచడం ద్యఴర఺ ఆమె ద్ేవపతుతు , ద్ేవ఺లయాతున ఎంతగ఺ 
పరరమించింద్ో  అరాం చేసఽకోవచఽు. 
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 ఩రవక్నఽ తోృ ష్఻ంచిన విధవర఺లు :  
1ర఺జులు 17 :8-9 - అంతట్ యెహో వ఺ వ఺కుక అతతుకి ఩రతయక్ష్మైె యీలాగు సపలవిచెినఽ. తూఴప స఼దోనఽ 
఩ట్టణ సుంబుంధ మైెన స఺రె఩తఠ అనఽ ఊరికి తోృ య అచిట్ ఉుండుము; తునఽన తోృ ష఻ుంచఽట్కు 
అచిట్నఽనన యొక విధఴర఺లికి నేనఽ సపలవిచ్చితితు. 

 
ఇకుడ ద్ేవపతు అదఽుతమైెన ఩రణయళిక చాసఽ్ నయనము. ద్ేవపడు  ఩రవక్తు ఆమె యొదద కు ఩ంప఻ంచఽట వెనఽక బలమైెన 

క఺రణము ఆ విధవర఺లితు తృో ష్఻ంచఽటకు, ఆమె తృ఺఩మునఽ జఞా ఩కము చేయుటకు, చతుతృో బో యే తన కుమారుతు 
చతుతోృ యన తరువ఺త అదఽుతము చేయుట ద్యఴర఺ తిరిగి బరతికించఽటకు అతు మనము అరిము చేసఽకోవ఺లి.  

 

విధవర఺ండర ఩టల  మన  భాదాత: 
 ఩ర఺మరివంచయలి : 

James(యాకోబు) 1:27 - తుండిరయెైన దేఴపతుయెదఽట్ ఩వితరమునఽ తుష్కళుంకమునెైన భకి ియేదనగ఺ 
దికుకలేతు ఩఻లిలనఽ విధఴర఺ుండరనఽ వ఺రి యబబుందిలో ఩ర఺మరిశుంచఽట్యు, ఇహలోకమాలినయము 
తనకుంట్కుుండ తనఽనతానఽ క఺తృ఺డుకొనఽట్యునే. 

 బాధపెటె కూడదఽ:  
తురగ మ 22 : 22 విధఴర఺లినెైననఽ దికుకలేతు ఩఻లినెైననఽ బాధపెటె కూడదఽ. 

 చినన చా఩ప చాడకూడదఽ: 
 అ. క఺. 6:1 ఆ దినములలో శిష్ఠయల సుంఖ్య విసిరిుంచఽచఽనన఩పుడు అనఽదిన ఩రిచరయలో తమలోతు 

విధవర఺ండరనఽ చిననచా఩ప చాచిరతు హెబీరయులమీద గరీకుభాష్ మాట్ాి డు యూదఽలు సణుగస఺గిరి. 
 విధవర఺లి ఩క్ష్ముగ఺ వ఺ద్ధంచయలి: 

 యెష్యా 1:17 కీడుచేయుట్ మానఽడి మేలుచేయ నేరుికొనఽడి నాయయము జాగతిీగ఺ విచారిుంచఽడి,    
హ ుంస఻ుంచబడు వ఺తుతు విడి఩఻ుంచఽడి, తుండిరలేతువ఺తుకి నాయయము తీరుిడి, విధవర఺లి ఩క్ష్ముగ఺ 
వ఺ద్ధంచఽడి 

 విధవర఺లి వస్రమునఽ తయకటుె గ఺ తీస఻క నకూడదఽ: 
ద్ధఴతీ 10:18  విధఴర఺లి ఴసిరమునఽ తయకటుె గ఺ తీస఻క నకూడదఽ. 
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 విధవర఺ండరనఽ సనయాతుం఩పము:  

1 తిమోతి 5 : 3 తుజముగ఺ అనాథలెైన విధవర఺ండరనఽ సనయాతుం఩పము. 

ఈ లోకములో ఎవర ైతే విడవర఺ండర ఩టల  పరరమ కలిగి జీవిస఺్ రచ  వ఺రితు ద్ేవపడు 

ఖచిుతముగ఺ ఆశీరఴద్ధస఺్ డు. 

ఇ఩పుడు మనము బీద విధవర఺లితు గురించి ధ్యానం చేద్యద ం : 
 బీద విధవర఺లితు  గూరిు యేసఽకీరసఽ్  వ఺రు ఇచిున స఺క్ష్ాం చయలా గొ఩ుద్ధ . ఩రిశుదిగరంధమందలి 

అనేక మంద్ధ విధవర఺ండుర  ఉనన఩ుటికీ ఈ విధవర఺లు మాతరం ఩రతేాకం. యేసఽకీరసఽ్  వ఺రచ స఺క్ష్ామిచయురు అంటే 

ఆమె జీవితం నఽండి మనము చయలానే నేరుుకోవ఺లి. అలా చేస఻న ఈ ఩రయతనము ద్యఴర఺ ద్ేవపడు బయలు 

఩రచిన సతయాలు............అందరి ముందఽకు!   

 బీదర఺లు: 
  లూక఺ 21 : 2 ఒక బీద విధఴర఺లు రెుండు క఺సఽలు అుందఽలో వేయుచఽుండగ఺ చాచ్చ  

            పెై లేఖనభాగములో గమతుసర్  ఆమె బీదర఺లు అతు గమతుంచవచఽు. 1వ 
వచనములో క఺నఽక పెటటె లో తమ క఺నఽకలనఽ వేయుచఽనన ధనవంతులనఽ ఆయన తృ఺రజూచెనఽ అతు వపననద్ధ. 
అంటే అకుడ చయలామంద్ధ ధనవంతులు క఺నఽకలు వేసఽ్ నయనరు . అంతమంద్ధ ధనవంతులలో ఆమె బీదర఺లు అతు 
యేసఽకీరసఽ్  వ఺రు గుర్ించయరు. మన స఻ా తి ద్ేవపడు చాసఽ్ నయనడతు మనము అరిము చేసఽకోవ఺లి.   

 విధవర఺లు : 
లూక఺ 21: 2 ఆమె బీదర఺లు మాతరమే క఺దఽ, విధఴర఺లు కూడా.  

అంటే ఈ లోకములో ఆమెకు భర్ లేడు. ఆమెనఽ తృో ష్఻ంచడయతుకి ఎవరు లేరు. ఆమె ఎంత ద్ీన స఻ా తిలో 
వపంద్ో  మనము అరిం చేసఽకోవ఺లి.  

 క఺నఽక పెటటె లో క఺నఽక వేయుట :  
లూక఺ 21:2  ఒక బీద విధఴర఺లు రెుండు క఺సఽలు అుందఽలో వేయుచఽుండగ఺ చాచ్చ  

 ర ండు క఺సఽలు అందఽలో వేయుచఽండగ఺ చాచి ఆమె బీదర఺లు, విధవర఺లు అయనయ క఺నఽక వేయడయతుకి 
వచిుంద్ధ. ద్ేవపడు పెటెిన కరమమునఽ తృ఺టిసఽ్ ంద్ధ. అంటే ఆమె ద్ేవపతు యెడల భయము భకి్ కలిగిన స఼్ ర అతు 
మనము అరిం చేసఽకోవ఺లి . 
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 ఏ స఻ా తిలో క఺నఽక వేస఻ంద్ధ: 
లూక఺ 21: 4   యీమె తన లేమ్మలో తనకు కలిగిన జీఴనముంతయు వేసపనతు వ఺రితో చె఩పునఽ.  

తన లేమిలో వేస఻ంద్ధ అంటే తన దగగ ర తినటాతుకి తిండి కూడయ సరిగ఺ లేదఽ అతు అరిం. ఆమెనఽ చాస఻ 
మనము స఻గుగ  తెచఽుకోవ఺లి అనేకమంద్ధ ధనవంతులనఽ ఆయన లక్ష్ా పెటెలేదఽ క఺తు లేమిలో వేస఻న ఈమెనఽ 
అయన చాసఽ్ నయనడు .  

 యేసఽకీరసఽ్  ఆమెనఽ చాచినయరు : 
లూక఺ 21:2 ఒక బీద విధఴర఺లు రెుండు క఺సఽలు అుందఽలో వేయుచఽుండగ఺ చాచ్చ . 

 ఆయన ధనవంతులనందరతు తృ఺రచాచెనఽ క఺తు ఈ విధవర఺లితు మాతరము ఩రతేాకముగ఺ చాచినయడు. యేసఽకీరసఽ్  
దిష్఻ె తు ఆమె వెై఩ప తి఩పుకోగలిగింద్ధ.  

 

ర ండవ క఺సఽ తృ఺ర ముఖాత 

 జీవనమంత వేస఻ంద్ధ: 

లూక఺ 21: 4 వ఺రుందరు తమకు కలిగిన సమిదిిలోనఽుండి క఺నఽకలు వేస఻రిగ఺తు యీమె తన లేమ్మలో తనకు 

కలిగిన జీఴనముంతయు వేసపనతు వ఺రితో చె఩పునఽ. 
 లేమిలో వేయడం మాతరమేక఺దఽ తన జీవన మంతయు వేస఻ంద్ధ. అంటే తనకు బరతకడయతుకి ఇంక ఏమి  

ద్యచఽకోలేదఽ. ఆమె దగగ ర ర ండు క఺సఽలు మాతరమే వపనయనయ ఆమె ఒక క఺సఽ వేస఻ వపంటే ఆమె జీవనమంత వేస఻ంద్ధ 

అతు చె఩ుగలిగచ వ఺రము క఺దఽ. ఈ రచజు ఩రిశుదిగరంధములో ఆమె పరరు వపంద్ధ అంటే ఆమె వేస఻న ర ండవ క఺సఽ 

క఺రణము. ఆ ర ండవ క఺సర ఆమె జీవనమంత అతు స఺క్ష్ాము సంతృ఺ద్ధంచ కలిగింద్ధ. ముదటి క఺సఽ ఆమె ఆజా తృ఺టించింద్ధ 

అతు చె఩ువచఽు, క఺తు ర ండవ క఺సఽ ఆమె తయాగము చేస఻ంద్ధ అతు చె఩ువచఽు. 

ఈ లోకములో తనకు భర్ లేడు, తననఽ సిజంచిన వ఺డే తనకు భర్ అతు నమి (ాయెష్యా 54:5 తునఽన 

సిష్఻ె ంచినవ఺డు తూకు భర్యెైయునయనడు సెైనాములకధ్ధ఩తియగు యెహో వ఺ అతు ఆయనకు పరరు. ఇశ్఺ర యేలుయొకు 

఩రిశుదిద్ేవపడు తూకు విమోచకుడు సరఴలోకమునకు ద్ేవపడతు ఆయనకు పరరు.) తన ఩రలోక భర్ దగగ రకు వెళ్ళడయతుకి 

స఻ది఩డింద్ధ. అందఽకచ ర ండవ క఺సఽ తన దగగ ర వపంటే ఇంక఺ ఈ లోకములో ఉండవలస఻ వసఽ్ ంద్ేమో అతు, అద్ధ వారిము 

అతు తలచి ఩రలోక భర్నఽ చేరుకోవ఺లంటే ర ండవ క఺సఽ తన దగగ ర వపండ కూడదఽ అతు తీర఺ానము తీసఽకుంద్ధ. 
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అందఽకచ ఆ ర ండవ క఺సఽ వేస఻ంద్ధ. ప఻రయమైెన వ఺రలార఺ ఈ  ర ండవ క఺సఽ గురించి  జఞగరత్. ఈ లోక఺తున 

విడిచిన఩పుడు మాతరమే మనము ఩రలోక఺తున చేరగలము. మన జీవితయలలో ఈ ర ండవ క఺సఽ ఏద్ెైనయ క఺వచఽు  

(ఉద్ో ాగం-వ఺ాతృ఺రము, ఆస఻్ -అంతసఽా , కుటుంబము, సరనహ తులు, వ఺హనయలు,  etc....)  

మీకు అరిం క఺వడయతుకి :   

S NO ముదటి క఺సఽ ర ండవ క఺సఽ  
1 తృ఺తతుబంధన కరమము  క ర త్ తుబంధన కరమము 
2 ఆజా తయాగము 
3 క఺నఽక వేయుట  జీవనమునే వేయుట 

4 ఈ లోకములో ఆశీరఴద్ధంచబడుటకు ఩రలోక఺తుకి స఻దితృ఺టు 
 

   జీవనమంత వేస఻న ఆమెకు ద్ేవపడు ఇచిున గొ఩ు ఆధ్ధకాత ఩రిశుది గరంధములో 4వచనములు ఆమె గురించి 

వ఺ర యంచెనఽ.  

 

 

మరి మనకు ఒక అవక఺శ్ము వపంద్ధ. మనము ర ండవ క఺సఽ వేసర్   జీవ గరంధములో మన పరరు 

వ఺ర యబడుతుంద్ధ అద్ధ ఎంత ధనాత, అటువంటి కి఩ మన అందరికి అనఽగరహ ంచయలతు యేసఽకీరసఽ్ తు 

తృ఺ర రిిసఽ్ నయనము..... 

గమతుక: వ఺కా఩ప వెలుగు సహవ఺సములో ఩రతి సంవతసరము విధవర఺ండర క రకు ఩రతేాకముగ఺ కిరసాస్ 
(Widows Christmas) జరు఩బడునఽ. 
 ఩రతి శుభక఺రాం విధవర఺ండుర , తలుల లు తృ఺ర రిించిన తరువ఺తే ముదలవపతుంద్ధ. విధవర఺ండర ఩టల  ఩రతేాక 
శ్రది. ద్ేవపతు ఆజాలు మనం తృ఺టిసా్  మన ప఻లల లకు నేరిుద్యద ం. విధవర఺ండరనఽ లోకం హీన఩రిసర్ , మనం 
ఘన఩రచఽద్యం. వ఺రి అవసరతలు మన స఺ా య, స఺మరియం మేరకు తీరుుద్యం. ద్ేవపతుకి ఇషె్మెైన ఩నఽలు చేసర్  
మనం ఆయనకు ఇష్ుె లుగ఺ మారతయము. ఈ Lent ఇందఽకు ఒక ఩రతేాకమెైన, ఩రతిష్ఠ త కలిగిన సమయంగ఺ 
వ఺డుకుంద్యం.  

2 క఺సఽలు = 4 వచనయలు  
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 ధరాశ్఺స్రం ఇచిు ద్యతుతు తృ఺టించమతు యెహో వ఺ ద్ేవపడు ఆజా ఇచిునయ, వేల సంవతసర఺లు ద్యటినయ 
యేసఽ ఩రభువపకు ఒక బీద విధవర఺లు తయరస఩డటం ఆశ్ురాం. అంటే ఇశ్఺ర యేలు సమాజం విధవర఺ండరనఽ 
఩టిె ంచఽకోలేదఽ. ఩టిె ంచఽకుతు ఉంటే ఆమె అలా ఉండేద్ధ క఺దఽ. ఇశ్఺ర యేలులోతు స఺ఴరిం మనకు కనబడుతుంద్ధ.  
  తననఽ ఎవరు ఩టిె ంచఽకోకతోృ యనయ తనఽ మాతరం ద్ేవపతు ఩టల  పరరమ  కలిగియుంద్ధ. మనం 
విధవర఺ండరనఽ ఩టిె ంచఽకుంటునయనమా? లేద్య? ఩రిశీలించఽకుంద్యం. 
  ఩రభువప చేత గొ఩ు స఺క్ష్ాము తొృ ంద్ధన ఈ బీద విధవర఺లు ఘనఽర఺లు, ధనఽార఺లు. మన 
సంఘాలోల తు విధవర఺ండరనఽ ద్ేవపడు ఆయుర఺రచగాములతో, ఆతా వరములతో తుంప఻ వ఺డుక నఽనఽ గ఺క. 
ఆమేన్.  

   
 
 

    
  

       ఈ చితరము మీకు అరిము క఺వడం కోసము మాతరమే .......గమతుంచగలరు 


